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SUGARING 

 
Kurs 1 Tag 
 

 

CHF 350,- 
 

Datum und Kursort    siehe www.ayura.ch 
 
 

Seminar 1 Tag 

 

Beine, Brust, Rücken  

Oberlippen, Achseln, 

Bikinizone  

 

 

Praktische Ausbildung u.a. 

 Vorbereitung Kundin 

 Handhabung/Aufwärmen 

der Zuckerpaste 

 Auftragen der Zuckerpaste 

 Wegnehmen der Paste / 

Haare entfernen 

 Nachbehandlung 

 Säubern des Arbeitsplatzes 

 

 

WICHTIG: 

Wenn Ihre Körperhaare kürzer 

als 4mm sind oder Sie sich 

nicht als Modell zur Verfügung 

stellen können, organisieren Sie 

bitte für den Nachmittag ein 

Modell. 

 

Kursziele und Inhalte 

 

Nach diesem Ausbildungstag 

sind Sie in der Lage, 

 selbständig eine Haarentfer-

nung mit Planta Natur 

Zuckerpaste an einer Kundin 

durchzuführen 

und lernen u.a. kennen: 

 Haut und Haare sowie die 

verschiedenen Wachstums-

phasen 

 Verschiedene Zuckerarten 

und deren Anwendung  

 Hygiene vor, während und 

nach der Enthaarung 

 Einführung in die Haarentfer-

nungsmethode Sugaring, 

Sugaring Hand-Technik.  

 

Beherrschung aller nötigen 

Grundlagen der Hygiene und 

Kontraindikationen. Maximie-

rung der Behandlung.  

 Gegenseitiges Arbeiten 

Praxis der erlernten Zonen. 

 

Seminar Dauer 

1 Tag  09.00 - ca. 18.00 Uhr 

 

Durchführung 

Mindestens 4 Teilnehmer 

 

Seminarkosten inkl. 

 perfekte Schulungsunterlagen 

 die während der Ausbildung 

angewendeten Produkte 

 Zertifikat. 

  

Teilnahme Anforderungen 

Es ist von Vorteil (jedoch nicht 

zwingend), wenn Teilnehmerinnen 

bereits Erfahrung mit Wachs- 

Haarentfernung mitbringen. 

 

 

Besonderer Vorteil 

Spezialkonditionen für Starterset 

Zuckerpasten von Planta Natur. 

 

 

Anmeldung 

Über das Internet www.ayura.ch  

Rubrik "Kursdaten Anmeldung" 

 

http://www.ayura.ch/

